
Załącznik nr 1 
do Zarządzenia Dyrektora Nr 6/2014  

z dnia 28.02.2014 r. 
 

REGULAMIN  
NABORU UCZNIÓW DO ODDZIAŁU SPORTOWEGO      
W GIMNAZUJM IM. JANA PAWŁA II W ŁĘCZYCY                                                              

 
Podstawa prawna:  

1. Ustawa z dnia 7 września 1991r. o systemie oświaty (Dz. U. z 2004r., Nr 256, poz. 2572                        
ze zmianami)  

2. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 16 października 2012r.                                            
w sprawie warunków tworzenia, organizacji oraz działania klas i szkół sportowych oraz szkół 
mistrzostwa sportowego (Dz. U. z 2012r., Nr 196, poz. 1129)  

3. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 20 lutego 2004r. w sprawie 
warunków i trybu przyjmowania uczniów do szkół publicznych oraz przechodzenia z jednych 
typów szkół do innych (Dz. U. z 2004r., Nr 26, poz. 232 ze zmianami)  

 
§ 1. 

Postanowienia ogólne 
1. Za zgodą organu prowadzącego tworzy się i prowadzi oddziały sportowe  

w Gimnazjum im. Jana Pawła II w Łęczycy. 
2. Oddziały sportowe tworzy się: 

a) w gimnazjum– od klasy pierwszej. 
3. Oddziały sportowe realizują programy szkolenia sportowego równolegle z programem 

nauczania uwzględniającym podstawę programową kształcenia ogólnego określoną 
w przepisach w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz kształcenia 
ogólnego w poszczególnych typach szkół. 
Informacje dotyczące organizacji oddziałów sportowych wraz z deklaracją rodziców 
(prawnych opiekunów) zawarte są w Załączniku nr 1 Regulaminu. 

 
§ 2. 

Rekrutacja 
1. Do oddziału sportowego przyjmowani są w pierwszej kolejności uczniowie szkoły macierzystej 

(dotyczy szkół podstawowych), którzy mają dobry stan zdrowia potwierdzony opinią lekarza 
sportowego, pozytywnie zaliczyli test sprawnościowy, uzyskali pozytywną opinię komisji 
rekrutacyjno kwalifikacyjnej.  

2. Do oddziału sportowego mogą być przyjęci na wniosek rodziców (prawnych opiekunów) 
uczniowie zamieszkali poza obwodem szkoły, o ile szkoła dysponuje wolnymi miejscami,  
z uwzględnieniem warunków jak w pkt.1.  

3. Do 31 marca każdego roku rodzice (prawni opiekunowie) składają w sekretariacie szkoły 
odpowiednią deklarację:  
a) wraz ze zgłoszeniem do szkoły ucznia do oddziału sportowego w gimnazjum  

(z rejonu szkoły), 
b) wraz z wnioskiem o przyjęcie do szkoły ucznia spoza obwodu szkoły do oddziału 

sportowego w gimnazjum, 
c) zaświadczenie od lekarza o braku przeciwwskazań do odbycia sprawdzianów fizycznych, 
d) książeczkę sportowca od lekarza medycyny sportowej o braku przeciwwskazań do udziału  

w zajęciach sportowych i zawodach. 
4. Lista kandydatów, wyznaczonych do testów sprawnościowych, zostanie podana do wiadomości 

w terminie do 15 kwietnia.  
5. W sobotę, do 20 kwietnia (dokładny termin podany w ogłoszeniu) zostanie przeprowadzony 

test sprawnościowy na sali gimnastycznej w zakresie ogólnej sprawności fizycznej (uczniowie 
przynoszą strój gimnastyczny, obuwie sportowe).  



6. O terminie i godzinie w/w testu sprawnościowego rodzice i uczniowie zostaną powiadomieni 
poprzez ogłoszenie w Internecie i na tablicy ogłoszeń w szkole.  

7. Lista uczniów zakwalifikowanych i przyjętych do oddziału sportowego zostanie ogłoszona  
w terminie do 28 kwietnia. 

8. Do oddziału sportowego zostaną zakwalifikowani uczniowie, którzy:  
a) posiadają bardzo dobry stan zdrowia potwierdzony wstępnie zaświadczeniem od lekarza 

medycyny sportowej,  
b) pozytywnie zaliczą test sprawnościowy, potwierdzony opinią komisji kwalifikacyjnej, 
c) posiadają pisemną zgodę rodziców. 

9. Jeżeli ilość zakwalifikowanych uczniów będzie przekraczała liczbę 24, komisja rekrutacyjna 
zastosuje dodatkowe kryteria, na podstawie których zostaną przyjęci do oddziału sportowego: 
a) dotychczasowe osiągnięcia sportowe, 
b) ocena zachowania, 
c) średnia ocen uzyskanych na koniec etapu edukacyjnego, 
d) przynależność klubowa, 
e) dotychczasowy udział w zorganizowanych zajęciach sportowych, 
f) ocena z wychowania fizycznego. 

10. Rodzice uczniów przyjętych do oddziału sportowego są zobowiązani do dostarczenia 
kompletu wymaganych dokumentów w terminie do 5 lipca. 

11. Rodzice uczniów przyjętych do oddziału sportowego są zobowiązani do złożenia ważnych 
książeczek sportowca u prowadzącego nauczyciela wychowania fizycznego w terminie przed 
rozpoczęciem roku szkolnego do 5 września oraz do systematycznej ich kontroli. 

12. Badania muszą być przeprowadzone u lekarza medycyny sportowej.  
 

§ 3. 
Szkolna Komisja Rekrutacyjno – Kwalifikacyjna 

1. W celu przeprowadzenia rekrutacji do oddziału sportowego dyrektor szkoły powołuje 
w terminie do 31 marca Komisję Rekrutacyjno – Kwalifikacyjną.  

2. W skład komisji wchodzą:  
a) wicedyrektor szkoły,  
b) nauczyciele wychowania fizycznego ze szkoły, do której odbywa się nabór, 
c) wychowawcy przyszłych klas I, 

3. Do zadań Komisji Rekrutacyjno – Kwalifikacyjnej należy:  
a) przeprowadzenie postępowania rekrutacyjno – kwalifikacyjnego zgodnie z zasadami 

określonymi w regulaminie,  
b) przeprowadzenie testu sprawności fizycznej przez nauczycieli wychowania fizycznego, 
c) ustalenie listy uczniów przyjętych do oddziału sportowego,  
d) sporządzenie protokołów postępowania kwalifikacyjnego.  

 
 

§ 4. 
Opis prób testu sprawności fizycznej i kryteria punktacji 

1. Test sprawnościowy opracowany jest dla poszczególnych poziomów edukacji, 
z uwzględnieniem ogólnie stosowalnych norm i limitów czasu odpowiednich dla wieku 
kandydatów do oddziału sportowego. 

3. Test sprawnościowy dla uczniów klas VI szkoły podstawowej wraz z punktacją stanowi 
załącznik nr 2 Regulaminu. 

4. Po zakończeniu testu sprawności fizycznej następuje zsumowanie uzyskanych punktów przez 
poszczególnych kandydatów. 

5. Nauczyciele wychowania fizycznego prowadzący test sporządzają protokół. 
 
 
 



§ 5. 
Ustalenie listy uczniów przyjętych do oddziału sportowego. 

1. Do oddziału sportowego, zostaną przyjęci ci, którzy uzyskali największą ilość punktów z testu 
sprawności fizycznej oraz spełniają pozostałe kryteria zawarte w § 2 ust.8 i 9 regulaminu.  

2. Decyzję o przyjęciu kandydata i liczbę przyjętych do oddziału, podejmuje dyrektor szkoły. 
3. Od decyzji Komisji Rekrutacyjno - Kwalifikacyjnej przysługuje prawo odwołania do dyrektora 

szkoły w terminie 7 dni od ogłoszenia wyników rekrutacji.  
4. Dyrektor szkoły w ciągu 7 dni rozpatruje odwołanie.  
5. Decyzja dyrektora szkoły jest ostateczna.  

 
§ 6. 

Podstawowe obowiązki ucznia oddziału sportowego  
1. Uczeń oddziału sportowego jest zobowiązany do:  

a) przestrzegania statutu szkoły i innych regulaminów obowiązujących w szkole, 
b) posiadania aktualnych badań przeprowadzonych u lekarza sportowego oraz regularnego 

kontrolowania ich ważności,  
c) uczestniczenia w zajęciach szkoleniowych i w zawodach, w których Szkoła  bierze udział;  
d) przestrzegania zasad BHP w trakcie trwania zajęć, 
e) przestrzegania poleceń nauczycieli i szkoleniowców na zajęciach,  
f) troski o sprzęt sportowy oraz przestrzegania regulaminu korzystania z obiektów sportowych.  

 
2. Za naganne zachowanie, nagminne łamanie przepisów, nie uzyskiwanie wyników w nauce  

i w sporcie, nieuzasadnioną, nagminną nieobecność na zajęciach sportowych, uczeń oddziału 
sportowego może być na wniosek wychowawcy i na podstawie opinii nauczyciela wychowania 
f pozbawiony prawa udziału w zawodach sportowych do czasu poprawy, 

3. Uczeń oddziału sportowego sprawiający szczególne trudności wychowawcze, negatywnie 
wpływający na  pozostałych uczniów na wniosek wychowawcy i na podstawie opinii 
nauczyciela wychowania fizycznego, decyzją dyrektora szkoły,  może zostać przeniesiony  
do innego oddziału, od nowego semestru lub nowego roku szkolnego.  

4. Ucznia, który na koniec semestru nie osiąga minimalnych wyników, nie czyni postępów, nie 
kwalifikuje się do dalszego etapu szkolenia, na niosek nauczyciela wychowania fizycznego, 
dyrektor szkoły ma prawo przenieść do innego oddziału. 

5. Uczeń, który będzie posiadał orzeczenie lekarza medycyny sportowej o niezdolności  
do dalszego szkolenia sportowego w trakcie trwania roku szkolnego, zostaje przeniesiony  
do równorzędnej klasy.  

§ 7. 
Postanowienia końcowe 

1. W przypadku wystąpienia wolnych miejsc w oddziale sportowym istnieje możliwość 
przeprowadzenia dodatkowego postępowania rekrutacyjnego w późniejszym terminie. 
 

2. Termin naboru dodatkowego ustala dyrektor szkoły, który następnie zostaje ogłoszony  
na stronie internetowej i na tablicy ogłoszeń szkoły.  

3. Rodzice uczniów przyjętych do oddziałów sportowych są zobowiązani do wyposażenia 
uczniów w kompletny strój sportowy umożliwiający realizację programu wychowania 
fizycznego  
w oddziałach sportowych: dres, obuwie sportowe, koszulka, spodenki. 

4. Z zasadami naboru zostają zapoznani uczniowie i ich rodzice (prawni opiekunowie). 
 
 

 
 
 
 



Załącznik nr 1 
do Regulaminu naboru uczniów do oddziału sportowego  

w Gimnazjum im. Jana Pawła II w Łęczycy 
wprowadzonego Zarządzeniem Dyrektora Nr 6/2014 

z dnia 28.02.2014 r. 
 

Informacja dotycząca organizacji oddziałów sportowych 
w Gimnazjum im. Jana Pawła II w Łęczycy 

Od  roku szkolnego  2014/2015  otwieramy oddziały sportowe w klasie I gimnazjum. Prosimy  
o uważne zapoznanie się z poniższymi  informacjami i wypełnienie deklaracji.  

1. Oddziałami sportowymi są oddziały, w których prowadzone jest szkolenie sportowe   
w jednej lub kilku dyscyplinach sportu, w kolejnych co najmniej trzech oddziałach danego 
typu szkoły, dla co najmniej 20 uczniów w oddziale. 

2. Szkolenie sportowe prowadzone jest w ramach zajęć sportowych, według zatwierdzonych 
programów szkolenia sportowego: 

3. Oddziały sportowe realizują programy szkolenia sportowego równolegle z programem 
kształcenia ogólnego dla  szkoły podstawowej. 

4. W  szkole podstawowej  realizowany jest ukierunkowany etap szkolenia sportowego 
mający na celu ujawnienie predyspozycji i uzdolnień kwalifikujących uczniów  
do szkolenia w określonej dyscyplinie lub dziedzinie sportu. 

5. Obowiązkowy tygodniowy wymiar zajęć sportowych wynosi 10 godzin.  
6. W ramach ustalonego tygodniowego wymiaru godzin zajęć sportowych realizowane są 

obowiązkowe zajęcia wychowania fizycznego, przewidziane w ramowym planie nauczania  
szkoły podstawowej. 

7. Uczniów niekwalifikujących się do dalszego szkolenia sportowego, na podstawie opinii 
nauczyciela wychowania fizycznego  prowadzącego zajęcia sportowe i opinii lekarza, 
przenosi się od nowego roku szkolnego lub nowego semestru do oddziału działającego  
na zasadach ogólnych. 

8. Kandydaci do oddziałów sportowych powinni: 
- wykazać się dobrym stanem zdrowia potwierdzonym zaświadczeniem lekarskim 

wydanym przez lekarza specjalistę w dziedzinie medycyny sportowej lub innego 
uprawnionego lekarza, zgodnie z odrębnymi przepisami, 

- zaliczyć próby sprawności fizycznej, ustalone przez szkolną komisję rekrutacyjno-
kwalifikacyjną, 

- dostarczyć pisemną zgodę rodziców (prawnych opiekunów). 
9. Rodzice zobowiązani są do: 

- dostarczenia odpowiedniej dokumentacji lekarskiej, 
- złożenia podania o przyjęcie ucznia do szkoły (dotyczy uczniów  spoza obwodu 

szkoły) oraz deklaracji (dotyczy wszystkich uczniów), 
- systematycznego kontrolowania postępów dziecka w nauce i sporcie. 

10. Termin składnia podań rozpoczyna się 1 marca i trwa do 31 marca każdego roku. 
11. O terminie testu sprawności fizycznej zainteresowani rodzice i uczniowie zostaną 

poinformowani indywidualnie. 
 
Opracowano na podstawie: 
1. Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 16 października 2012r.  

w sprawie warunków tworzenia, organizacji oraz działania klas i szkół sportowych oraz szkół 
mistrzostwa sportowego (Dz. U. z 2012r., Nr 196, poz. 1129).  

2. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 20 lutego 2004r. w sprawie 
warunków i trybu przyjmowania uczniów do szkół publicznych oraz przechodzenia z jednych 
typów szkół do innych (Dz. U. z 2004r., Nr 26, poz. 232 ze zmianami)  

                              



          
Deklaracja  

/kandydata do oddziału sportowego/ 
akceptuję powyższe warunki i zgłaszam dziecko 

 
........................................................................................................................................ 

imię i nazwisko dziecka / rok urodzenia  

 
ucznia szkoły  

 
..................................................................................................................... 

nazwa szkoły podstawowej / adres 
 

do oddziału sportowego w  
 

Gimnazjum im. Jana Pawła II w Łęczycy 
 
w roku szkolnym 20....../20....... 
 
przynależność klubowa  
 
..................................................................................................................... 

/podać aktualną przynależność klubową – nazwa klubu, miejscowość/ 
 
 
Jednocześnie wyrażam zgodę na udział mojego dziecka w próbie sprawności 
fizycznej w ustalonym przez szkołę terminie. 
 
. 
.................................                                                  ............................................................. 

                    data                                                                                              podpisy rodziców/opiekunów prawnych 
 
adres zamieszkania : …………………………………………………………………………. 
 
tel. kontaktowy do rodzica lub opiekuna prawnego : ………………………………………… 
 
Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych dla potrzeb szkoły zgodnie z Ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 r. o Ochronie Danych 
Osobowych /DZ.UN 2002/101/926 tekst jednolity z późn.zm. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



              Załącznik nr 2 
do Regulaminu naboru uczniów do oddziału sportowego  

w Gimnazjum im. Jana Pawła II w Łęczycy 
wprowadzonego Zarządzeniem Dyrektora Nr 6/2014 

z dnia 28.02.2014 r. 
 

Kryteria przyjęć kandydatów do klasy sportowej w III etapie edukacyjnym  
Lp. Próba Kryteria  Punkty 
1.  Czwórbój Lekkoatletyczny Sprawdzian konkurencji na otwartym stadionie:  

60 m ze startu niskiego, skok w dal z rozbiegu (strefa 
1 m), rzut piłeczką palantową, bieg na dystansie 600 m 
dla dziewczynek, 1000 dla chłopców. 

Ranking: 
1 gr. – 3 pkt. 
2 gr. – 2 pkt. 
3 gr. – 1 pkt. * 

W razie niepogody: Sprawdzian konkurencji na 
Hali:  
35 m ze startu niskiego, skok w dal z rozbiegu (strefa 
1 m), pchnięcie piłką lekarską – 2 kg, bieg na 
dystansie 600 m dla dziewczynek, 1000 m dla 
chłopców. 

2. Gimnastyka · przewrót w przód 
· przewrót w tył 
· stanie na rękach z uniku podpartego przodem  

z asekuracją. 

1 pkt 
1 pkt 
1 pkt 

3.  Ocena z wychowania 
fizycznego 

ocena dostateczny 
ocena dobry 
ocena bardzo dobry 
ocena celujący 

0 pkt 
1 pkt 
2 pkt 
3 pkt 

4. Ocena zachowania Poprawny 
Dobry 
Bardzo dobry 
Wzorowy 

0 pkt 
1 pkt 
2 pkt 
3 pkt 

5. Średnia ocen Bez oceny niedostatecznej 
Średnia ocen 4,0 
Średnia ocen 4,75 

1 pkt 
2 pkt 
3 pkt 

6.  Udział w zajęciach 
pozalekcyjnych 

Udokumentowany udział w zajęciach pozalekcyjnych 
(SKS, koła zainteresowań, kluby, stowarzyszenia). 

3 pkt 

7. Sukcesy sportowe · Reprezentowanie szkoły 
· Mistrzostwa Powiatu (miejsce 1-3) 
· Mistrzostwa Rejonu, Województwa i wyżej 

1 pkt 
2 pkt 
3 pkt 

8. Punkty dodatkowe Komisja Naboru, na wniosek jednego z jej członków, 
może przyznać dodatkowe punkty kandydatom późno  
dojrzewającym, wykazującym duże możliwości 
ruchowe oraz perspektywiczny rozwój fizyczny. ** 
 
Dodatkowe punkty kandydat może również uzyskać 
poprzez dobry (1-30) wynik, lokatę w Rankingach 
Ogólnopolskich Związków Sportowych. *** 

 
do 30 % 
wszystkich 
punktów 
 
 
do 6 pkt 

 *  Wyniki kandydatów zostanie podzielona na trzy grupy i punkty zostaną przyznane metodą Rankingu 
tzn. pierwsza (najlepsi) grupa otrzyma 3 pkt, druga (średnie wyniki) 2 pkt, trzecia grupa (ukończenie 
zawodów) otrzyma 1  pkt. Warunkiem otrzymania 1 pkt z tej próby jest ukończenie  Czwórboju L.A.      
** W trakcie realizacji procesu treningowego należy pamiętać że nawet najlepszy okres uczenia się  jaki     
zawodnik  mógł reprezentować w szkole podstawowej w mniejszym lub większym stopniu zostaje 
zakłócony przebiegiem procesu dojrzewania płciowego, podczas którego wystąpić może dysharmonia  
w proporcjach ciała lub labilność wyższych czynności nerwowych. Czas rozpoczynania się i długość  
przebiegu okresu pokwitania są bardzo różne. Nie wszyscy uczniowie w jednakowym stopniu przechodzą  
zakłócenia w rozwoju motorycznym i nauczaniu umiejętności. Stąd, myśląc o utrwaleniu i poszerzaniu 
umiejętności, należy bazować na znanych dotychczas czynnościach ruchowych i doskonaleniu koordynacji 
ruchowej.  
*** Wynik – lokata 1-30 miejsce, do sprawdzenia na oficjalnych stronach internetowych Polskich 
Związków  Sportowych w sportach olimpijskich (PZLA, PZTS, PZTZ i inne). 


	Deklaracja

